


အမာွ	စာ
ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၁။	မေကြးတုိငး္၊	ေခာ်ကေ္ရနေံျမဇာတ။ိ	အမ	ိေဒၚေအးသ၊	အဖ

အလယတ္နး္ျပဆရာ	ဦးမာတင။္	ငယန္ာမည	္ေမာငခ္စ်ႏ္ိုင။္	၁၉၄၈ခ၊ု	ဒဇီငဘ္ာလ	၆	မာွ

ေမြးဖြားသည။္	ငယစ္ဥက္	ၾကးီနအီလယတ္နး္ေကာ်ငး္ႏငွ့္	ေခာ်ကျ္မိဳ	႕	အမတွ	္(၁)

အထကတ္နး္ေကာ်ငး္မာွ	ပညာသငယ္သူည။္	မႏေၱလး	၀ဇိၨာသပိၸတံကသၠိုလတ္ြင္

ဆကလ္ကပ္ညာသငယ္ျူပးီ	၀ဇိၨာဘြ႔ဲ	(စတိပ္ညာ)	ရခဲ့သည။္	ရနက္နု	္၀ဇိၨာသပိၸတံကသၠိုလမ္ွ

အသံုးခစ်တိပ္ညာ	(စစေ္ဆးေရး	)	ဘြ႔ဲလြနသ္ငတ္နး္တကေ္ရာကေ္အာငျ္မငခ္ဲ့သည။္

၂။	တပမ္ေတာ	္အရာရွိအ	ျဖစ	္၂၆	ႏစွ	္စစမ္ႈ	ထမး္ခဲ့သည။္	စစမ္ႈ

ထမး္ေကာငး္တဆံပိ	္ခ်ီးျမငွ့္ျခငး္ခရံသည။္	ျပနၾ္ကားေရး	ႏငွ့္	ျပညသ္႔ူဆကဆ္ေံရး	ဦးစးီဌာန

ညႊနၾ္ကားေရး	မွဴ	း	ခ်ဳ	ပ	္တာ၀နက္ို	၁၁	ႏစွ	္ထမး္ေဆာငခ္ဲ့သည။္	၂၀၀၀	ျပည့္ႏစွ	္မာွ

စမီထံးူခြန်တ္ဆံပိ	္(ပထမဆင့္)	ခ်ီးျမငွ့္ျခငး္ခရံသည။္

၃။	စာနယဇ္ငး္မာ်း	တြင	္ေဆာငး္ပါးမာ်း	ေရး	သားသည။္	“ခစ်လ္ို႔ေျပာတာ

မတွပ္ါ”	စာအပုအ္တြက	္လငူယစ္ာေပ၊	အမ်ိဳ	း	သားစာေပဆ	ုခ်ီးျမငွ့္ျခငး္ခရံသည။္	“ဘ၀တစခ္ု

စမီမံႈ	”	စာအပုအ္တြက	္သတုစြယစ္ံု	လငူယစ္ာေပဆ	ုခ်ီးျမငွ့္ျခငး္ခရံသည။္	စာအပု	္(၁၀၁)	အပု္

ေရး	သားခဲ့သည။္

၄။	ခစ်ၾ္ကညေ္ရး	၊	ေလလ့ာေရး	၊	ေဆြးေႏြးပြမဲာ်း	အတြက	္တရတု၊္	ဂပ်န၊္

ဗယီကန္မ၊္	ထိုငး္၊	မေလးရာွး၊	စကၤာပႏူငွ့္	အငဒ္ိုနးီရာွးႏိုငင္မံာ်း	သို႔	သြားေရာကခ္ဲ့ပါသည။္

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)	၏	အမာွ	စာ

ေလာကကို	စတိသ္ညဦ္းေဆာငသ္ည။္

စေိတနၱနယိတ	ိေလာေကာ။



အရာရာတို႔သည	္စတိ၏္	အလိုအတိုငး္သာ	လိုကပ္ါၾကရကနုသ္ညဟ္ု

ငယစ္ဥက္ပင	္ၾကားဖးူနာဖးူသည။္

စတိဆ္ိုသညမ္ာွ	လညး္	အာရံုကို	သျိခငး္သေဘာ။	စတိႏ္ငွ့္

ေစတသကိေ္ပါငး္ထားေသာ	နာမတ္ရားသည	္အာရံုကို	အာရံုခအံဂၤါမာ်း	ျဖင့္	ျမင၊္ၾကား၊	န၊ံ

အရသာ၊	ထေိတြ	႔၊	ခစံားသရိွိျခငး္၊	လတူိုငး္ဤသေဘာကို	နားလညၾ္ကသည။္	မက်စ္၊ိ	နား၊	ႏာွ၊

လွ်ာ၊	ကိုယ၊္	စတိက္	ျမငရ္ၾကားရ	ခစံားရေသာ	အာရံုကို	အသစိတိျ္ဖင့္	သရိသည။္

စတိက္ို	အာရံုက	ေျပာငး္လေဲစသည။္

စတိက္	အာရံုခစံားမႈ	ကို	အေကာငး္အဆိုးခြျဲခမး္	စတိျ္ဖာသည။္အေၾကာငး္အက်ိဳ

း	ဆကစ္ပ	္စဥး္စားသည။္	စတိ၏္	စြမး္ရညသ္ည	္လမူာွ	အေရး	ၾကးီေပသည။္	သကူ

ဖနတ္းီႏုိငစ္ြမး္	ရွိသည။္

သျိခငး္သေဘာမာွ	လ	ူတစေ္ယာက	္ႏငွ့္	တစေ္ယာက	္လြနစ္ြာ	ကြာျခားသည။္

ကေလးနငွ့္	လၾူကးီလညး္ကြာျခားသည။္	ပါေမာကၡပါရဂႏူငွ့္	စာမတတသ္	ူကြာျခားသည။္

ဥာဏပ္ညာအရာတြင	္အခ်ိဳ	႕	လတူို႔သည	္မိုးပမာျမင့္မားၾကသည။္

ဥာဏပ္ညာျမင့္မားေသာ	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္က	သပိၸႏံငွ့္	နညး္ပညာစသည့္

အတတအ္မ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	တို႔ျဖင့္	ေလာကကို	တိုးတကခ္မ်း္သာၾကြယ၀္စြာ	ျဖင့္	သာယာလပွေအာင္

ဖနတ္းီၾကသည။္	နတဘ္ံုနတန္နး္တမွ်။

အသဥိာဏပ္ညာနညး္ပါးရာွးေသာ	လ႔ူအဖြ႔ဲအစညး္တို႔ကား	ေတာတရိစၦာနပ္မာ

တစေ္ကာငႏ္ငွ့္	တစေ္ကာင	္ရနေ္စာငတ္ုိကခ္ိုကသ္တျ္ဖတတ္ာ	ရိုငး္စိုငး္ေသာ	စတိမ္ာ်း	ျဖင့္

သာ	ဆငး္ရၾဲကမး္တမး္ေသာ	ဘ၀မာ်း	ကို	ျဖတသ္နး္ေနၾကရသည။္	ေအးခမ်း္မႈ	မရွိ။	ၾကြယ၀္မႈ

မရွိ။

လသူားအခင်း္ခင်း္တပူါလက်	္နတျ္ပညႏ္ငွ့္	ငရျဲပညပ္မာ	လြနစ္ြာ

ကြာျခားေနၾကျခငး္၏	အေၾကာငး္ရငး္တရားမာ်း	တြင	္ပညာမက်စ္၊ိ	အသဥိာဏသ္ည္

အဓကိကေ်သာ	အခက်တ္စရ္ပ	္ျဖစပ္ါသည။္	လအူခ်ိဳ	႕	သည	္အသဥိာဏန္ညး္လြနး္လသွည။္



ပညာနညး္သမွ်	လေူတြ	ဆငး္ရၾဲကရသည။္

ပညာျမင့္သမွ်	လေူတြ	ခမ်း္သာတင့္တယထ္ယ၀္ါၾကရသည။္	ဤအခက်က္ို

လကခ္နံားလညၾ္ကပါျပလီား။

ပညာတိုးပြားေအာင	္ကြန်ေ္တာ	္တို႔	လ႔ေူဘာငက္ို	စာဖတေ္သာ	၊	သငယ္ေူသာ	၊

လ႔ူအဖြ႕ဲအစညး္အ	ျဖစ	္ရႏုိငသ္မွ်	ေျပာငး္လၾဲကရမည	္။	တစေ္ယာက	္အားႏငွ့္	ယေူသာ	္

မရေသာ	လ္ညး္	တစေ္သာ	ငး္အားနငွ့္	တြနး္ၾကလွ်င	္ေရြ႕လာေပလမိ့္မည	္။	လႈပသ္ကူလႈပ၊္

တြနး္သကူတြနး္၊	ပညာထြနး္ကားေအာင	္မမိတိို႔	မနားမေနၾကိဳ	း	စားၾကရေပမည	္။	မည္

သည့္ျမိဳ	႕	၊	မည	္သည့္ရြာပင	္ျဖစေ္စ၊	ပညာရညျ္မင့္သေူတြ	မာ်းမာ်း	ေပၚထြကလ္ာလွ်င္

တိုးတက	္ဖြ႔ံျဖိဳ	း	လာလမိ့္မည	္။	သယဇံာတေပါၾကြယ၀္မႈ	ထက	္လသူားစြမး္ရညအ္ရငး္အျမစ္

ကသာ	အဓကိကလ်ပွါသည။္

လေူတြ	ဗဟသုတု၊	ဆငျ္ခငတ္ံုတရား၊	အေျမာအ္ျမငႏ္ငွ့္	ကိုယက္င့်္သလီေတြ

ျပည့္၀ေစရမည	္။

လ႔ူေဘာငက္ို	ေကာငး္ေအာင	္ပ်ိဳ	း	ေထာငရ္ာတြင	္လတူစဦ္းခင်း္စ၏ီ

ကိုယ့္ကင့်္တရား	(သလီ)	ႏငွ့္	အသဥိာဏ	္(ပညာ)	ကို	ျမငွ့္တငေ္ပးျခငး္သည္

အရငး္ခတံရားပါတညး္။	ဤအခက်သ္ည	္ႏိုငင္အံတြက	္အေရး	ၾကးီ၏	။	တုိငး္ျပညတ္ိုးတကဖ္ို႔

ႏုိငင္ေံရး	လညး္	ဟတု၏္	။	ႏိုငင္ေံရး	အလပုလ္ညး္	မနွ၏္	။

ခက်ခ္င်း္	ၾကးီေတာ	့မသးီမပြင့္ပါ။

အခေုရတြင	္း	တးူ၊	အခေုရၾကညေ္သာကခ္င်လ္ို႔မရ။

အခ်ိနက္ာလ	တစစ္ံုတစရ္ာေတာ	့ေစာင့္ပါမ။ွ

လငူယေ္တြ	စာဖတလ္ာပါက	တိုငး္ျပညအ္နာဂါတက္ို	စတိေ္အးၾကရမာွ	ျဖစ၏္	။

သတူို႔	ဗဟသုတုအေျမာအ္ျမငျ္ပည့္၀ၾကလွ်င	္ေလာကကိုေအာငျ္မငစ္ြာ

ဆကလ္ကတ္ညေ္ဆာက	္ႏိုငၾ္ကမာွ	ေသခာ်၏	။



ဆငး္ရျဲခငး္ႏငွ့္	ေဘးဒကုၡတုိ႔မ	ွကငး္ေ၀းႏိုငေ္လေအာင	္လငူယမ္ာ်း

စာဖတျ္ခငး္ျဖင့္	ၾကးီျမင့္ၾကပါေစ	……။

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၂၆-၈-၂၀၁၂



ဖးူစာဆံုခဲ့ၾကသမူာ်း

တစေ္န႔ေသာ	အခါ	ကြန်ေ္တာ	္သမးီက	“ျမနမ္ာရပုရ္ငွေ္လာကမာွ	မငး္သားန႔ဲ

မငး္သမးီ	အမိေ္ထာငျ္ပ	ဳတာ	ေတာ	္ေတာ	္ရာွးတယေ္နာ”္	ဟ	ုေျပာပါသည။္

ထိုအခါ	ကြန်ေ္တာ	္၏	ဇနးီက	“ရပုရ္ငွမ္ငး္သားေျပတဦီးန႔ဲ	ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ

အျိႏၵာေကာ်ဇ္ငတ္ို႔	စံုတြ	ဲက	လြရဲင	္အရငမ္ရွိဘးူထငတ္ာပ”ဲ	ဟ	ုထငျ္မငခ္က်ေ္ပးပါသည။္

“အေဖ၊	ဟတုသ္လား၊	ျမနမ္ာရပုရ္ငွေ္လာကမာွ	မငး္သားန႔ဲ	မငး္သမးီ

ယတူာမရွိဖးူ	ဘးူလား?	ဟ	ုေမးပါသည။္

မနွသ္ည့္အတိုငး္ဆိုလွ်င	္ရပုရ္ငွမ္ငး္သားႏငွ့္	မငး္သမးီသည္

ဇာတ၀္နခ္နး္အတြက	္ခစ်ခ္နး္ၾက	ဳကိခ္နး္ေတြ	ရိုကရ္ငး္	အျပငမ္ာွ	လညး္	တကယၾ္ကိဳ

ကသ္ြားၾကာတေတြ	ရွိၾကပါေပသည။္	သို႔	ေသာ		္ဇာတက္ားလညး္	ရိုကျ္ပးီေရာ

သတူို႔ခင်း္လညး္	မးီေ၀းခ်ိတမ္ာေ၀းကြာသြားၾကသညက္	မာ်း	ပါ၏	။

ေဟာလးီ၀ရုပုရ္ငွေ္လာက၊	ေဟာငေ္ကာငရ္ပုရ္ငွေ္လာက၊	အႏိၵယိ	ေဘာလ၀ို

ရပုရ္ငွေ္လာကႏငွ့္	ကိုရးီယားရပုရ္ငွေ္လာကတို႔တြင	္မငး္သားႏငွ့္	မငး္သမးီခစ်ေ္နၾကပံုရျပ၊ီ	တြဲ

ေနၾကျပစီသညျ္ဖင့္	စာေစာငေ္တြ	က	ေရး	ၾက	စြပစ္ြၾဲက၊	လေူတြ	ေျပာေနၾကသည့္ၾကားက

လကမ္ထပ	္ျဖစေ္သာ	အတြ	ဲေတြ	မေရမတြကႏ္ုိငေ္အာင	္မာ်း	ပါသည။္	လေီျဗာငဟ္ြနး္	ႏငွ့္

လမီငဂ္န်။္

ရပုရ္ငွမ္ငး္သား	ခာ်လတ္နေ္ဟစတနႏ္ငွ့္	အယလ္ဇီဘကေ္တလာတို႔	အတြ	ဲသည္

နာမည	္ၾကးီခဲ့သည။္	လကထ္ပ	္ျဖစၾ္ကသည။္	သံုးေလးႏစွ	္ၾကာေတာ	့ကြသဲြားၾကသည။္

ေနာကေ္လးငါးႏစွ	္ၾကာေသာ	အခါ	ျပနလ္ညလ္ကထ္ပျ္ပနသ္ည။္	မာ်း	မၾကာမ	ီမတိေ္ဆြလိုပဲ

ေနၾ	ကေတာမ့ည	္ဆိုျပးီ	ကြကဲြာသြားၾကျပနပ္ါသည။္	အလားတ	ူတြ	ဲလိုကက္ြလဲိုက	္စံုတြ	ဲေတြ

က	အလြနတ္ရာမာ်း	ျပားၾကပါသည။္

မငး္သားႏငွ့္	မငး္သမးီ	သမးီရညး္စား	ျဖစတ္တၾ္ကပါသည။္	ရပုရ္ငွေ္လာကမာွ



ျဖစရ္ိုး	ျဖစစ္ဥ။္	မနွသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ရခသဲည။္	ခစ်မ္တိတသ္ည။္	သုိ႔ေပမယ္

အၾကငလ္ငမ္ယားအ	ျဖစ	္အမိေ္ထာငစ္ဘု၀	တစခ္ဟု၍ူ	ေပါငး္ဆံုမၾိကသကူား	ရာွးပါသည။္

ေရတြကၾ္ကည့္ေတာ	့မမာ်း	လ။ွ	ရွိေတာ	့ရွိသည။္	ရာွးသည။္

“ျမနမ္ာရပုရ္ငွေ္လာကမာွ	မငး္သားန႔ဲ	မငး္သမးီ	ဖးူစားဆံုတဲ့	စံုတြ	ဲေတြ	ရွိပါတယ္

သမးီရယ”္

ကြန်ေ္တာ	္က	စာရြကေ္ပၚမာွ	ခေ်ရး	ျပးီ	သမးီကို	ေအာကပ္ါ

ျမနမ္ာရပုရ္ငွမ္ငး္သား၊	မငး္သမးီတို႔အမည	္ေဖာျ္ပလိုကပ္ါသည။္	ရပုရ္ငွခ္စ်သ္မူာ်း	က

အျခားစံုတြ	ဲမာ်း	သလိွ်ငလ္ညး္	ျဖည့္စြကၾ္ကပါေလ	………။

၁။	ဖိုးပါၾကးီ	ေမခစ်္

၂။	ေအ၀မး္ညြန႔္ေမာင	္ေမျမင့္

၃။	သနိေ္ဇာ	္ေမလြင္

၄။	ေကာ်၀္ငး္	တငတ္ငမ္ူ

၅။	ေကာ်ေ္ဆြ	ခငယ္ေုမ

၆။	ေကာ်ေ္ဖ	ခငေ္လးေဆြ

၇။	ေရႊဘ	သငး္သငး္လဲ့

၈။	ေမာငဗ္မာဘကြနး္	ေဘဘႏီြ႔ဲ

၉။	သနိး္တန	္သနိး္သနိး္ဦး

၁၀။	ႏေုမာင	္ခငသ္နး္ႏု

၁၁။	သနး္ထြတ	္၀ါ၀ါ၀ငး္ေရႊ

၁၂။	တြေံတးသနိး္တန	္ခစ်စ္ပယ္



၁၃။	ေကာ်ဟ္နိး္	စႏၵာ

၁၄။	ေမာငယ္ဥေ္ထြး	ရႈမ၀	စမး္စမး္ေအး

၁၅။	ခငေ္မာငခ္င်း္	စမး္စမး္ေအး

၁၆။	အေကာဒ္ယီအံနုး္ေကာ်	္ျမတမ္ြန္

၁၇။	သဟီတငစ္ိုး	ဇငမ္ာဦး

၁၈။	ေျပတဦီး	အျိႏၵာေကာ်ဇ္င္

တစေ္ယာက	္ကို	တစေ္ယာက	္ေမတာၱစစ	္ေမတာၱမနွျ္ဖင့္

အျပနအ္လနွခ္စ်မ္ဖိို႔ဆိုတာ	ရခေဲသာ	တုိကဆ္ိုငမ္ႈ	ျဖစပ္ါသည။္	ျမငျ္မငခ္င်း္ခစ်မ္သိည။္

ခဏေတာ	့ခစ်သ္ညဟ္	ုထငမ္တိတသ္ည။္	ၾကာရညွေ္တာ	့တညခ္သဲည။္

ရပွရ္ငွေ္လာကမာွ	ျဖစေ္စ	အျပငမ္ာွ	ျဖစေ္စ	ခိုငျ္မေဲသာ	အခစ်က	ေတြ	႔ရခဲ့ပါ၏	။

ခစ်သ္ညဆ္ိုေစဦး	လကထ္ပ	္ျဖစဖ္ို႔	မလြယေ္သး။	ႏစွ	္ဘကမ္ဘိေဆြမ်ိဳ	း	အသိုကအ္၀နး္ခင်း္

သေဘာတၾူကညျ္ဖ	ဴၾကဖို႔	လိုေပသည။္	လကထ္ပ	္ျဖစျ္ပ	ီဆိုပါစုိ႔။

ရာသကပ္နရ္ိုးေျမက	်ခိုငျ္မဖဲို႔က	မလြယေ္ပ။	လမး္ခြသဲြားၾကေသာ	သတငး္ေတြ

က	မာ်း	လသွည။္	ေဟာလးီ၀မုာွ	ျဖစေ္စ၊	ေဘာလ၀ိမုာွ	ျဖစေ္စ။

ႏစွ	္ဦးသေဘာတ	ူၾကညျ္ဖ	ဴလကတ္ြ	ဲၾကျပးီ	ခိုငျ္မေဲသာ	အမိေ္ထာငစ္ကုို

တညေ္ဆာကၾ္ကေသာ	ရပုရ္ငွမ္ငး္သား	မငး္သမးီတို႔အားခ်ီးမမြမး္ရေပမည	္။	အခကအ္ခအဲမိ်ဳ	း

မ်ိဳ	း	ကို	လကတ္ြ	ဲျပးီ	ရငဆ္ိုငျ္ဖတသ္နး္ခဲ့ၾကသျဖင့္	သတူို႔၏	ေမတာၱႏငွ့္	သစၥာကို	အသအိမတွျ္ပဳ

ရေပလမိ့္မည	္။	တစေ္ယာက	္အၾကိဳ	ကက္ို	တစေ္ယာက	္လုိကခ္ဲ့ၾကရမည	္။

တကယေ္တာ	့ဖးူစာဆိုသညမ္ာွ	မလြယပ္ါ။

ရပုလ္ညး္ေခာ်၊	အမအူရာလညး္ေကာငး္၊	သးီခင်း္အဆိုလညး္

ထငရ္ာွးေအာငျ္မင၊္	အရြယေ္ကာ၊	ေကာ်ၾ္ကားမႈ	ေရာ	ဘာမေွျပာစရာမရွိေအာင္

ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ	ေမရငွသ္ည	္မည	္သည့္မငး္သား၊	အရပသ္ားႏငွ့္	မ	ွမညားဘ	ဲတစက္ိုယတ္ညး္



အပ်ိဳ	ၾကးီအ	ျဖစ	္အရိုးထတုသ္ြားခဲ့ေပသည။္	ေမခစ်၊္	ေမျမင့္၊	ေမလြင၊္	ဟေူသာ	ေအ၀မး္	“ေမ”

ဆးီရးီစက္ို	ေတြ	႔ရသျဖင့္	မငး္သမးီေမရငွက္ို	သတရိမသိည။္	အျင	ိစြနး္လညး္	ကငး္ရငွး္ျပးီ

ဂဏုသ္ကိၡာႏငွ့္	ျပည့္စံုပါသည။္

ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ	ေမရငွသ္ဆီိုေသာ	သးီခင်း္ေပါငး္မာ်း	စြာ	အနကမ္ွ

ေအာငျ္ခငး္ရစွပ္ါး	သခီင်း္ကို	ရပက္ြကထ္ရဲွိ	အလွဴ	အတနး္ပြလဲမး္စသည့္တို႔မာွ

နနံကခ္ငး္အခ်ိန၌္	ယေန႔အခ်ိနက္ာလတိုငေ္အာင	္ၾကားနရဆ	ဲမဟတုပ္ါလား။

ရပုရ္ငွမ္ငး္သားႏငွ့္	ခစ်ဖ္းူသ၊ူ	ခငဖ္းူသမူာ်း	ရွိႏိုငပ္ါသည။္	မငး္သမးီႏငွ့္

ရငး္ႏွီးဖးူသ၊ူ	နးီစပခ္ဲ့ဖးူသေူတြ	႔ရွိႏုိငၾ္ကပါသည။္	သို႔	ေသာ		္တရား၀ငလ္ကထ္ပယ္ျူပးီ

ဘ၀တစသ္ကလ္ံုး	အတတူကြ	မသိားစတုစခ္ကုို	ထေူထာငႏ္ုိငပ္ါမည	္လား	ဆိုလွ်ငက္ား

စဥး္စားေတြ	ေ၀ရမည	္ထင၏္	။	အႏပုညာရငွ၏္	ဘ၀သည	္သာမနလ္အူမာ်း	၏	ဘ၀မ်ိဳ	း	ေတာ့

မဟတုၾ္ကေပ။	ပိုမိုထးူျခားေလသည။္

အႏပုညာရငွအ္	ျဖစ	္ေအာငျ္မငလ္ာသတူို႔၏	အားသာခက်၊္	အားနညခ္က်မ္ာ်း

သည	္ထးူျခားေသာ	၀ေိသသ	လကၡဏာမာ်း	ရွိၾကသည။္	အားလံုးလညး္	သၾိကသည။္

Artist	ဟေူသာ	ရပုရ္ငွဇ္ာတက္ားတစက္ားျပသသညက္ို	ကြန်ေ္တာ	္တို႔

မသိားစၾုကည့္ၾကရငး္က	ရပုရ္ငွမ္ငး္သားႏငွ့္	ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီတို႔	ေပါငး္ဆံုသြားၾကပံုကို

ဇာတလ္မး္အရ	ေတြ	႔ၾကသျဖင့္	ေဆြးေႏြးေျပာဆိုမၾိကျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ရာွးရာွးပါးပါးႏငွ့္	ခကခ္ကခ္ခဲဖဲးူစာဆံုၾကေသာ	ရပုရ္ငွမ္ငး္သားေျပတဦီးႏငွ့္

ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ	အျိႏၵာေကာ်ဇ္ငတ္ို႔	အပါအ၀င	္ဘ၀ခင်း္ေပါငး္ဆံုၾကေသာ	စံုတြဲ

အႏပုညာရငွမ္ာ်း	အားလံုးေပာ်ရ္ႊငၾ္ကညေ္မြ႔ေသာ	မသိားစဘု၀ရရွိၾကပါေစဟ	ုဆႏၵျပ	ဳပါသည။္

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၈-၇-၂၀၁၂



ရငွသ္နၾ္ကပါေစ

ပထမကမၻာစစအ္ျပးီ	၁၉၁၉	ခ၊ု	ဒဇီငဘ္ာလ	၁၃	ရကေ္န႔တြင္

ျမနမ္ာစာေပသမိုငး္၌	ပထမဦးဆံုးထတုေ္၀သည့္	ဂာ်နယအ္	ျဖစ	္မတွတ္မး္တငရ္မည	့္

“ျမနမ္ာဗ့်ဴ	ဟာ	ဂာ်နယ”္	စတငထ္တုေ္၀ခဲ့ေလသည။္	ဂာ်နယ	္Journal	ဟေူသာ

အေခၚအေ၀ၚကိုလညး္ေကာငး္၊	Reporter	သတငး္ေထာကဟ္ေူသာ

ေ၀ါဟာရကိုလညး္ေကာငး္	စတငသ္ံုးစြသဲမူာွ	ဆရာၾကးီ	ေရႊဥေဒါငး္	ျဖစေ္ပသည။္	ျမနမ္ာဗ့်ဴ

ဟာဂာ်နယက္ို	ထတုေ္၀စမီခံဲ့သကူလညး္	အျခားမဟတု၊္	ဆရာၾကးီ	ေရႊဥေဒါငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္

ထိုစဥက္	အသက	္၃၀	အရြယ	္ျဖစ၏္	။

စာေရး	ဆရာ	သတငး္စာဆရာ၊	ဆရာၾကးီ	ရႊဥေဒါငး္	(ခ)	ဦးေဖသနိး္

(၁၈၈၉-၁၉၇၃)	ကြယလ္ြနခ္ဲ့သညက္ား	ႏစွ	္ေပါငး္ေလဆယရ္ွိေလျပ။ီ

ေရႊဥေဒါငး္ေသသြားေသာ	လ္ညး္	ေရႊဥေဒါငး္၏	စာေပလကရ္ာမာ်း	ကား	အစဥအ္ဆက္

ဆကလ္ကရ္ငွသ္နလ္က်	္ႏိုငင္ႏံငွ့္	ျပညသ္ကူို	ေကး်ဇးူျပ	ဳေနဆ	ဲျဖစေ္ပသည။္	ထို႔ထကပ္ို၍

၀မး္သာၾကညႏ္းူစရာ	ေကာငး္သညမ္ာွ	ဆရာၾကးီ	၏	ၾကးီျပငး္ခဲ့ရာ	မႏေၱလးျမိဳ	႕	တြင္

“ေရႊဥေဒါငး္	စာၾကည့္တုိက”္	ဟ၍ူ	၇၈	လမး္မၾကးီေပၚတြင	္မးီရထားဌာနက	ဆရာၾကးီ

ေရႊဥေဒါငး္ရပုထ္ၾုကးီႏငွ့္	တကြ	အမတွတ္ရ	ဂဏုျ္ပ	ဳဖြင့္လစွထ္ားခဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

လပူငေ္သေသာ	လ္ညး္	နာမည	္မေသသမူာ်း	ရွိ	ၾကသည။္	စာေပျဖင့္	ျပညသ္ကူို

အက်ိဳ	း	ျပ	ဳရံုမွ်မက	စာၾကည့္တိုကျ္ဖင့္	ဆကလ္ကအ္က်ိဳ	း	ျပ	ဳေနၾကေသာ	ပဂုၢိဳ	လတ္ို႔လညး္

ရွိၾကပါသည။္

ဥပမာျပရေသာ		္-

၁။	ဟသၤတျမိဳ	႕	နယ၊္	နဗိၺာနရ္ြာ၊	ဦးဖိုးကာ်း	သတု	စြယစ္ံုစာၾကည့္တုိက။္	စာေရး

ဆရာအမ်ိဳ	း	သား	ပညာ၀န	္ဦးဖိုးကာ်း	(၁၈၉၀-၁၉၄၁)	ကို	ဂဏုျ္ပ	ဳဖြင့္လစွခ္ဲ့သည။္

၂။	ဖာ်ပံုျမိဳ	႕	၊	ေဇာဂ္်ီရာျပည့္စာၾကည့္တိုက။္	အမ်ိဳ	း	သားစာဆို၊	ကဗာ်စာဆို၊



ဆရာေဇာဂ္်ီ	(ခ)	၀ဏၰေကာ်ထ္င၊္	သရီပိ်ံခ်ီ	ဦးသနိး္ဟန	္(၁၉၀၇-၁၉၉၀)	ကို	ဂဏုျ္ပဳ

ဖြင့္လစွခ္ဲ့သည။္

၃။	ပခကုၠဴ	ျမိဳ	႕	၊	ပခကုၠဴ	ဦးအံုးေဖစာၾကည့္တုိက။္	စာေရး	ဆရာ	ပခကုၠဴ	ဦးအံုးေဖ

(၁၉၁၇-၂၀၀၈)	က	မတညေ္ဆာကလ္ပုထ္ေူထာငျ္ပးီ	လွဴ	ဒါနး္ခဲ့ေသာ	ျပညသ္႔ူစာၾကည့္တုိက္

ျဖစသ္ည။္

၄။	ဗိုလက္ေလးျမိဳ	႕	၊	ဗိုလက္ေလးတင့္ေအာင	္စာၾကည့္တိုက။္	အမ်ိဳ	း

သားစာေပဆရု	စာေရး	ဆရာ၊	ဂတီစာဆုိ	စညသ္ဗူိုလက္ေလး	တင့္ေအာငက္	ထေူထာငလ္ွဴ

ဒါနး္ေသာ	ျပညသ္႔ူစာၾကည့္တိုက	္ျဖစသ္ည။္

၅။	ရနက္နုျ္မိဳ	႕	၊	ေရႊေပါကၠံျမိဳ	႕	သစ၊္	ဦးပညုလမး္၊	၉၈၈-၉၉၀၊

ပါရဂရူႏွၱိနေိကတနရ္ညည္ႊနး္	စာၾကည့္တုိက။္	စာအပုေ္ပါငး္	၁၃၀	ေရး	သားခဲ့ေသာ	အမ်ိဳ	း

သားစာေပ၊	တစသ္ကတ္ာစာေပဆရု	စညသ္ပူါရဂ	ူကိုယတ္ိုငဦ္းေဆာငထ္ေူထာငခ္ဲ့ေသာ

ရညည္ႊနး္စာၾကည့္တိုက	္ျဖစသ္ည။္	စာအပုေ္ပါငး္	ငါးေသာ	ငး္ေကာ်ရ္ွိေပသည။္	ပါရဂူ

(၁၉၂၁-၂၀၁၁)	ကို	ဂဏုျ္ပ	ဳေသာ	အားျဖင့္	ေကာမ္တကီ

ဆကလ္ကထ္နိး္သမိး္ဖြင့္လစွထ္ားေပသည။္

၆။	ကေ၀ျမိဳ	႕	နယ၊္	ရစက္ၾံကးီရြာ၊	ခစ်စ္၀ံငး္စာဖတ	္ခနး္။	အမ်ိဳ	း	သားစာေပ၊

တစသ္ကတ္ာစာေပဆရု	ဆရာခစ်စ္၀ံငး္က	မတညထ္ေူထာငတ္ညေ္ဆာကေ္ပးေသာ

ျပညသ္႔ူစာၾကည့္တိုက	္ျဖစသ္ည။္	သနိး္	၃၅၀	ေကာ်	္ကခ်တံညေ္ဆာကခ္ဲ့သည။္

သာဓကျပစရာမာ်း	စြာ	ရွိပါေသာ	လ္ညး္	စာမက်ႏ္ာွကို	ငဲ့၍	ဤမွ်သာ

ေဖာျ္ပပါရေစ။

၂၀၁၂	ခ၊ု	ဇလူိုငလ္	၂၂	ရကေ္န႔မာွ	ပခဲးူတုိငး္	ေဒသၾကးီ၊	ေရႊေတာငျ္မိဳ	႕	နယ၊္

၀ါးလယရ္ြာ	(ဆရာၾကးီ	၏	ေမြးရာဇာတခိက်ျ္မ	ဳပရ္ြာ)	တြင	္အမ်ိဳ	း	သားစာဆို	စာေရး	ဆရာ

သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္ကို	ဂဏုျ္ပ	ဳအမတွတ္ရအ	ျဖစ	္ျမနမ္ာႏိုငင္စံာၾကည့္တုိကမ္ာ်း

ေဖာငေ္ဒးရငွး္က	ဦးေဆာငစ္ညး္ရံုးကာ	ေစတနာရငွမ္ာ်း	စေုပါငး္တညေ္ဆာကသ္ည့္



“သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္	စာၾကည့္တိုက	္”	ကို	ဖြင့္လစွပ္ါေတာမ့ည	္။

ဆရာၾကးီ	သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္	(၁၈၇၆-၁၉၆၄)	ကို	ေမြးဖြားခဲ့သည့္	သ၏ူ

ဇာတေိကး်ရြာတြင	္ျပညသ္႔ူစာၾကည့္တိုက	္တစတ္ိုက	္(၂၂-၇-၂၀၁၂)	တနဂၤေႏြေန႔၌

ခမး္နားထည၀္ါစြာ	ေပၚထြကလ္ာျခငး္မာွ	၀မး္သာၾကညႏ္းူစရာ	သာဓေုခၚစရာ	ေကာငး္မႈ

တစရ္ပ	္ျဖစပ္ါေပသည။္

စာေရး	ဆရာ	စာေပပညာရငွမ္ာ်း	က	ျပညသ္မူာ်း	ကို	စာေပေရး	သားျခငး္ျဖင့္

ေကး်ဇးူျပ	ဳခဲ့သည။္	ျပညသ္မူာ်း	က	ျပနလ္ညဂ္ဏုျ္ပ	ဳေသာ	အားျဖင့္	မ်ိဳ	း	ဆကသ္စမ္ာ်း	သည္

သတတိရ	ဤကဲ့သို႔	စာၾကည့္တုိကထ္ေူထာငတ္ညေ္ဆာကျ္ခငး္သည	္ေနာငလ္ာေနာကသ္ား

ေကာငး္စားတိုးတကေ္စဖို႔ပင	္ျဖစေ္လသည။္

စာဆိုႏငွ့္	ျပညသ္သူည	္သာယာလပွေသာ	အနာဂါတက္ို	လကတ္ြဲ

တညေ္ဆာကေ္နၾကျခငး္	ျဖစသ္ည။္

စာဖတေ္သာ	ျပညသ္လူထူသုည	္အသဥိာဏဗ္ဟသုတု	ရင့္သနလ္ာၾကမည	္ဟု

အမနွပ္င	္ျဖစ၏္	။	အသဥိာဏ	္အေျမာအ္ျမငျ္ပည့္၀ေသာ	ျပညသ္မူာ်း	သည	္ႏလွံုးသားမာ်း

ႏးူည့ံေပာ်ေ့ျပာငး္ျပးီ	စတိေ္ကာကး္ေစတနာေကာငး္ကိုလညး္	ေရြးခယ်တ္တမ္ည	္။

ဆံုုးျဖတႏ္ိုငသ္ည။္	အမနွအ္မာွ	း	ခြျဲခားႏုိငၾ္ကမည	္။	အတတပ္ညာနညး္ပညာမာ်း	ဖြ႔ံျဖိဳ	း

တိုးတကေ္အာင	္ပိ်ဳ	း	ေထာငျ္မငွ့္တငႏ္ိုငၾ္ကပါလမိ့္မည	္။	လ႔ူေဘာငက္ို	သာယာစညပ္င္

ေစလမိ့္မည	္။

အလပုသ္မား၊	လယသ္မား၊	ေကာ်ငး္သားေကာ်ငး္သ	ူအားလံုးသည္

စာအပုစ္ာေပ၏	ရငး္ႏွီးေနဖို႔	လိုေပသည။္	စာေပႏငွ့္	အလမွး္မကြာဖို႔	အေရး	ၾကးီေလသည။္

စာေပဗဟသုတုနမိ့္ကသ်ညႏ္ငွ့္	အမွ်	အဓကိႏငွ့္	သာမညကို	မခြျဲခားတတသ္ျဖင့္

အခ်ိနက္နုလ္ပူနး္	ျဖစရ္မည	္အ့ျပင	္ေခတေ္နာကက္ရ်သည။္	ဆငး္ရႏဲြမး္ပါးၾကရသည။္

အျခားေသာ	လမူ်ိဳ	း	တို႕ထက	္လမူႈ	စးီပြားအေျခအေန	နမိ့္ကရ်တတသ္ည။္	အေမာွ	ကထ္ထုဲ

၀ယတ္၀လဲညလ္ည။္



စာေပမတွစဆ္င့္	အသပိညာ၊	ဗဟသုတု၊	ရသအျမင၊္	စသညတ္ို႔	ရရွိလာၾကလွ်င္

စာဖတသ္မူာ်း	သည	္မမိတိို႔ဘ၀တကလ္မး္ကို	ျဖစေ္စ၊	ႏိုငင္တံကာ	ျဖစေ္ပၚေျပာငး္လမဲႈ	၊	မာ်း

ကို	ျဖစေ္စ၊	ေကာငး္စြာ	သျိမငသ္ညႏ္ငွ့္	အမွ်	လမူႈ	စးီပြားဘ၀ကို	ေကာငး္သညထ္ကပ္ိ္ုေကာငး္

ေအာင	္ေျပာငး္လျဲပ	ဳျပငႏ္ုိငၾ္ကလမိ့္မည	္။

လသူားတို႔၏	လပုေ္ဆာငခ္က်က္ို	အသအိျမငက္	ဦးေဆာငပ္ါသည။္

အသအိျမငက္ို	စာအပုစ္ာေပတို႔မ	ွေစး်ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	အဖိုးသကသ္ကသ္ာသာႏငွ့္	လြယက္စူြာ

ရရွိေစႏိုငပ္ါသည။္	စာေပျပန႔္ပြားေအာင	္ျပညသ္႔ူစာၾကညတ္ိုကမ္ာ်း	ရပက္ြကေ္ကး်ရြာ

အႏွံ႔အျပားတညေ္ထာင	္ေအာငျ္မငၾ္ကလွ်င	္ျပညသ္အူမာ်း	အက်ိဳ	း	မာ်း	ပါသည။္

ဖာ်ပံုျမိဳ	႕	တြင	္ဆရာေဇာဂ္်ီရာျပည့္စာၾကည့္တိုကက္ို	၂၀၀၈	ခ၊ု	ဧျပလီ	၅	ရကတ္ြင္

စတငဖ္ြင့္လစွခ္ဲ့သည။္	ဖြင့္ပြကဲို	ကြန်ေ္တာ	္တကေ္ရာကခ္ဲ့သည။္	ဆရာခစ်စ္၀ံငး္၊	ၾက	ဴၾက	ဴသငး္၊

ေဆာငး္၀ငး္လတႏ္ငွ့္	ကြန်ေ္တာ	္တို႔	ေဇာဂ္်ီ	စာၾကည့္တုိကေ္ဘးရွိ	ကြငး္ျပငမ္ာွ	ထိုည

စာေပေဟာေျပာပြ	ဲေဟာေျပာခဲ့ၾကပါသည။္	ဆရာေဇာဂ္်ီစာၾကည့္တုိကသ္ည	္(၁)

အေဆာကအ္အံု၊	(၂)	စာအပု	္၁၃၅၀၀	ႏငွ့္	စာနယဇ္ငး္	မ်ိဳ	း	စံု	၁၀၀၀၀	ေကာ်၊္	(၃)	စာဖတသ္၊ူ

(၄)	၀နထ္မး္၊	(၅)	ရနပ္ံုေငြ	၁၈၃.၆၅	သနိး္	ဟေူသာ	စာၾကည့္တိုကအ္ဂၤါ	(၅)	ရပႏ္ငွ့္	ျပညစ္ံုစြာ

ရငွသ္နလ္က်ရ္ွိေနပါသည။္	စာၾကည့္တုိကအ္သငး္၀င	္၂၄၅၀	ဦး	ရွိေလသည။္	ေန႔စဥ္

စာအပုင္ာွးသ	ူ၂၀၀	ေကာ်ရ္ွိေနသည။္

၂၀၁၁	ခႏုစွ	္၊	တကသၠိုလ၀္ငစ္ာေမးပြတဲြင	္ဖာ်ပံုျမ	ဳ႕ိ	ဆရာေဇာဂ္်ီ	ရာျပည့္

စာၾကညတ္ုိကအ္သငး္၀င	္(၄)	ဦးက	“ျမနမ္ာစာဂဏုထ္းူ”	ရျပးီ	ေအာငျ္မငခ္ဲ့ၾကပါသည။္

စာၾကည့္တုိက၏္	လကင္ငး္အက်ိဳ	း	ေပးပံုကို	ေတြ	႕ျမငႏ္ိုငပ္ါသည။္

ျမနမ္ာစာဂဏုထ္းူျဖင့္	ေအာငျ္မငခ္ဲ့ၾကသမူာ်း	မာွ	-

၁။	မဇငမ္ာႏြယ	္အထက	(၁)	ဖာ်ပံု

၂။	မ၀ိုငး္နႏၵာထြဋ	္အထက	(၁)	ဖာ်ပံု

၃။	မေအးျငမိး္သ	ူအထက	(၁)	ဖာ်ပံု



၄။	မလြငလ္ြငေ္မာ	္အထက၊	သမနိေ္တာ

တို႔	ျဖစၾ္ကပါသည။္	ခ်ီးက်ဴ	း	စရာေကာငး္သည။္

ျပညသ္႔ူစာၾကည့္တိုကမ္ာ်း	သည	္အရြယမ္ေရြး၊	ကာ်း	မ	မေရြး၊	အလပုအ္ကိုင၊္

ပညာအရညအ္ဆင့္မေရြး၊	စာဖတသ္အူားလံုးကို	ဘ၀ျမင့္မားေအာင္

ထးူခြန်ေ္ျပာငေ္ျမာကေ္အာင	္အေထာကအ္ကေူပးေနေသာ	ပညာဘဏတ္ိုက	္ၾကးီမာ်း

ျဖစၾ္ကပါသည။္	စာၾကည့္တုိကမ္	ွရသ-သတု၊	ပညာရပ	္မ်ိဳ	း	စံုကို	ျဖန႔္ျဖ	ဴး	ေပးေနၾကပါသည။္

ျပးီခဲ့ေသာ	သံုးလခန႔္ကပင	္ဧရာ၀တတီိုငး္ေဒသၾကးီ	မအပူငခ္ရိုင၊္	ဓႏျုဖ	ဴျမိဳ	႕

နယ။္	က်ံဳ	တနးီေကး်ရြာသို႔	ကြန်ေ္တာ	္ေရာကခ္ဲ့ပါေသးသည။္	က်ံဳ	တနးီေကး်ရြာတြင္

ေမြးဖြားခဲ့ေသာ	ေမာငခ္ငေ္အးအမည	္ရွိ	လငူယေ္လးတစဦ္းသည	္ေသာ	ငး္ကန်း္ဆပူေူသာ

သပူနုသ္ကူနမ္ာ်း	ႏွိပစ္ကသ္တျ္ဖတသ္ျဖင့္	ဖခငေ္သဆံုး၊	မခိငင္ယင္ယရ္ြယရ္ြယႏ္ငွ့္

ကြယလ္ြန။္	မဘိမဲ့၊	စစေ္ျပးဒကုၡသည	္အ	ျဖစ	္ရနက္နုရ္ွိ	ေဆြမ်ိဳ	း	မာ်း	ထံ

ဆငး္ဆငး္ရရဲေဲနခဲ့ရာမ	ွငယစ္ဥက္	အဖိုးေကာ်ငး္အပုဆ္ရာၾကးီ	၏	ပ်ိဳ	း	ေထာငေ္ပးမႈ	ေၾကာင့္

စာဖတက္င့်္စြခဲဲ့သည။္

စာဖတ၀္ါသနာထံုေသာ	ေမာငခ္ငေ္အးေလးသည	္စာစံုဖတသ္ည။္	စာဖတမ္ာ်း

သျဖင့္	ဗဟသုတုရခဲ့သည။္	၄	တနး္စေကာလားရစွဆ္၊ု	၇	တနး္	စေကာလားရစွဆ္မုာ်း

ရခဲ့သည။္	၁၀	တနး္ကိုလညး္	ျမနမ္ာစာႏငွ့္	သခၤ်ာ၊	ႏစွ	္ဘာသာဂဏုထ္းူႏငွ့္	ထးူခြန်စ္ြာ

ေအာငျ္မငခ္ဲ့သည။္	ပညာရညခ္ြန်ေ္သာ	ေမာငခ္ငေ္အးသည	္ပညာသင	္ေထာကပ္ံ့ဆမုာ်း

ရကာ	ရနက္နု၀္ဇိၨာသပိၸ	ံတကသၠိုလမ္ာွ	တကခ္ြင့္ရခဲ့သည။္	ဘြ႕ဲရသည။္	မဟာဘြ႔ဲထပမ္ရံသည။္

ေဒါကတ္ာဘြ႔ဲခ်ီးျမငွ့္ျခငး္	ခရံသည။္	ရနက္နုတ္ကသၠိုလႏ္ငွ့္	ဂပ်နႏ္ုိငင္ရံွိ

အုိဆာကာတကသၠိုလတ္ို႔မာွ	ျမနမ္ာစာ	ပါေမာကၡအ	ျဖစ	္သေူဆာငရ္ြကခ္ဲ့ရသည။္	ပညာျဖင့္

အသကေ္မြး	ႏိုငခ္ဲ့သည။္

ေဒါကတ္ာ	ဦးခငေ္အး၊	ဇနးီ	ဆရာမ	ေဒၚစစုႏုြယ၊္	သမးီ	မသသူႏူြယေ္အး

မသိားစ	ုေငြကပ်	္၂၅	သနိး္ႏငွ့္	စာအပု	္၅၇၆	အပု	္(တနဖ္ိုး	၁၇	သနိး္	ခန႔)္	၊



ျမနမ္ာႏိုငင္စံာၾကည့္တိုကမ္ာ်း	ေဖာငေ္ဒးရငွး္က	ကပ်	္၁၀	သနိး္ႏငွ့္	သတုရသစာအပုမ္ာ်း	ႏငွ့္

စာနယဇ္ငး္	၁၀၀၀	ေကာ်	္တို႔ကို	မတညလ္ွဴ	ဒါနး္ကာ	သ၏ူ	ဇာတကိ်ံဳ	တနးီရြာမာွ	“ပညာအလငး္

ေကး်ရြာ	စာၾကည့္တုိက”္	ကို	တညေ္ဆာကထ္ေူထာင	္ေပးခဲ့ၾကေလျပ။ီ	ျဖ	ဴစငေ္သာ	လမူေူရး

အလွဴ	ဒါန။

က်ံဳ	တနရီြာသား၊	ငယင္ယရ္ြယရ္ြယႏ္ငွ့္	မဘိမဲ့ဘ၀	စစေ္ျပးဒကုၡသညေ္လး

ေမာငခ္ငေ္အးကို	ဆငး္ရတဲြင	္းမ	ွလြတေ္ျမာကေ္အာင	္ကယတ္ငေ္ပးခဲ့သညက္ား

စာဖတက္င့်္ႏငွ့္	စာအပုစ္ာေပအသဥိာဏ	္ဗဟသုတု	ျဖစေ္ပသည။္	မဘိမဲ့

ဆငး္ရသဲားကေလးငယ	္တစေ္ယာက	္သည	္တကသၠိုလၾ္ကးီမာ်း	မ	ွျမနမ္ာစာပါမကၡ

ျဖစလ္ာရပါေသးသည။္	ပံုျပငမ္ဟတုပ္ါ။

ကြႏ်ု္ပတ္ို႔ႏိုငင္	ံကြႏ်ု္ပတ္ို႔လမူ်ိဳ	း	သည	္စာဖတျ္ခငး္ျဖင့္	မၾကာမၾီကးီျမင့္

ထြနး္တာကလ္ာၾကမည	္မာွ	ေသခာ်ပါသည။္	ေျမၾကးီလကခ္တမ္လြေဲခ။်	ေရႊဥေဒါငး္၊	ေဇာဂ္်ီ၊

ဦးဖိုးကာ်း၊	ပါရဂ၊ူ	ပခကုၠဴ	၊	ဦးအနုး္ေဖ၊	ဗိုလက္ေလးတင့္ေအာင၊္	ခစ်စ္၀ံငး္ႏငွ့္	ဆရာၾကးီ

သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္	စာၾကည့္တိုကမ္ာ်း	ကို	ရငွသ္နခ္ိုငျ္မေဲအာင	္စာဖတ၍္

အားေပးၾကရမည	္။	အျမိဳ	႕	ျမိဳ	႕	အရြာရြာ	ျပညသ္႔ူစာၾကည့္တုိကမ္ာ်း	လညး္	အလားတစူြာ

စညက္ားလာလွ်င	္ကြႏ်္ုပတ္ုိ႔	ႏုိငင္ႏံငွ့္	လမူ်ိဳ	း	အညြန႔္တလလူ	ူတကျ္ပဟီု

လကခ္ေမာငး္ခတႏ္ိုငေ္ပေတာမ့ည	္။

ဗဟသုတုျပည့္စံုျပးီ	အတတပ္ညာ၊	နညး္ပညာရွိၾကေသာ	လမူ်ိဳ	း	မာ်း	သည္

လေူနမႈ	ဘ၀၊	စးီပြားေရး	အဆင့္ျမင့္မားစြာ	တညေ္ဆာကေ္နႏိုင	္ၾကသညက္ို	မေတြ	႔ေလာ။

ပညာဗဟသုတုျဖည့္ဆညး္ၾကဖို႔	စာအပုစ္ာေပႏငွ့္	ရငး္ႏွီးကြမ်း္၀ငပ္ါေစ။

စာၾကည့္တုိကရ္ွိ	စာအပုစ္ာေပမ်ိဳ	း	စံုကို	ေမႊေႏာွကဖ္တရ္ႈၾကပါေလ။	ဆရာၾကးီ	ေရႊဥေဒါငး္၊

ဆရာေဇာဂ္်ီ၊	ဆရာပါရဂ	ူစသည	္စာဆိုက၀	ိပဂုၢိဳ	လမ္ာ်း	သည	္၀မး္သာပတီျိဖင့္

ေကာငး္ရာဘံုဘ၀မ	ွၾကည့္ေန	ၾကလမိ့္မည	္ဟ	ုျမငေ္ယာငမ္ပိါ၏	။

အသကက္ိုးဆယေ္ကာ်ထ္	ိသကရ္ွိထငရ္ာွ	ဆရာဗိုလက္ေလးတင့္ေအာငႏ္ငွ့္



အသကခ္ႏုစွ	္ဆယအ္ရြယ	္ဆရာခစ်စ္၀ံငး္တို႔သည	္သတူ႔ု	ိထေူထာငတ္ညေ္ဆာကေ္ပးေသာ

သတူို႔ဇာတျိမိဳ	႕	ရြာမ	ွစာၾကည့္တုိကမ္ာွ	စာဖတသ္မူာ်း	စညက္ားပံုကို	ၾကည့္ျမငျ္ပးီ

ၾကညႏ္းူေကန်ပစ္ြာ	အသကရ္ညွၾ္ကပါလမိ့္မည	္။

အစက္ိုေလး	ဗိုလက္ေလးတင့္ေအာင	္ကန်း္မာပါေစ။

ဗိုလက္ေလးျမိဳ	႕	“ဗိုလက္ေလးတင့္ေအာင	္စာၾကည့္တိုက”္	ရငွသ္နပ္ါေစ။

ဆရာခစ်စ္၀ံငး္	ကန်း္မာပါေစ။

ကေ၀ျမိဳ	႕	၊	ရစက္ၾံကးီရြာ၊	“ခစ်စ္၀ံငး္စာဖတခ္နး္”	ရငွသ္နပ္ါေစ။

ေရႊေတာငျ္မိဳ	႕	နယ၊္	၀ါးလယရ္ြာ	“သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈိငး္	စာၾကည့္တိုက”္	လညး္

အသက၀္ငက္ာ	ရငွသ္နပ္ါေစ။

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၇-၇-၂၀၁၂



ပရတိသ္တက္ိုေဟာေျပာနညး္	သခံပိ္

သခံပိဆ္ိုတာကို	စာေရး	သကူ	တကသၠိုလ၀္ငတ္နး္	ေအာငခ္ဲ့ျပးီသညအ္ထိ

မၾကားဖးူပါ။	ၾကားဖးူတာ	ဖတဖ္းူတာ	ရွိေကာငး္ရွိခဲ့မယ။္	လံုး၀သတမိထားခဲ့မပါဘးူ။	မႏေၱလး

တကသၠိုလပ္ထမႏစွ	္စတကရ္ေတာ	့ျမနမ္ာစာ	ပထမႏစွ	္သငရ္ိုးမာွ	“သခံပိ”္	ဘာသာရပက္ို

သငရ္ပါတယ။္	ဟတုတ္ယ။္	ပထမႏစွ	္ျမနမ္ာစာမာွ	။

ေၾသာ	္သခံပိဆ္ိုတာ	အကဥ်း္ခ်ံဳ	႕	ေရး	နညး္ေပးကိုး။

သခံပိဆ္ိုတာ	ငါဠသိကေ္၀ါဟာရကို	တိုတိုတတုတ္တုန္႔ဲ	လိုရငး္ျပနလ္ညျ္ပးီ

အတိုခ်ဳ	ပေ္ရး	တဲ့နညး္ပါပ။ဲ	အဂၤလပိစ္ာမာွ	လညး္	သငခ္ဲ့ၾကရပါတယ။္	စာပိုဒတ္စမ္က်ႏ္ာွကို

ေပးထားတယ၊္	လိုရငး္အႏစွ	္ခ်ဳ	ပ	္၀ါကင်ါးခနု႔ဲ	ေရး	ျပပါ။	ဒါမ်ိဳ	း	ေလက့င့်္ခဲ့ရတယေ္လ။

အတိုေရး	နညး္။

ျမနမ္ာစာ	ျမနမ္ာစကားမာွ	လညး္	စာမက်ႏ္ာွေလးရာ	ငါးရာရွိတဲ့	၀တၳဳ

ရညွတ္စပ္ဒုက္ို	စာမက်ႏ္ာွ	၄-၅	ရြကန္႔ဲ	ခ်ံဳ	ျပးီ	ေရး	လို႔ရတာ	ပ	ဲမဟတုလ္ား။	ဇာတခ္မး္အကဥ်း္။

ပရသိတ	္စကားေျပာရတဲ့အခါ	အေျခသံေဘာ	ကေတာ	့တိုတိုကဥ်း္ကဥ်း္န႔ဲ

လိုရငး္ေရာကေ္အာင	္ေဟာေျပာတာဟာ	အထေိရာကဆ္ံုးလို႔	စာေရး	သကူ	ထငပ္ါတယ။္

အဂၤလန	္(ယေူက)	ပါလမီနမ္ာွ	နာရေီပါငး္မာ်း	စြာ	အမတေ္တြ	က	စတိ၀္ငစ္ားစြာ

ေငးျပးီ	နားေထာငေ္နရ	ေလာကေ္အာင	္ႏႈတမ္ႈ	ပညာ	အေျပာနာမည	္ၾကးီတဲ့

အဂၤလပိႏ္ုိငင္ေံရး	သမားေတြ	ရွိပါတယ။္	ေလရညွေ္ပမယ့္	ပရသိတက္	ၾကိဳ	ကႏ္စွသ္က္္	သတဲ့။

သ႔ူေရေျမ၊	သ႔ူအေျခအေန။	၁၉၅၀	ကာလဆကီ	ျမနမ္ာျပညႏ္ိုငင္ေံရး	ေလာကမာွ

၀ဓိရူသခငခ္စ်ေ္မာင	္အမတဟ္ာ	အေျပာေကာငး္ေၾကာငး္	ထငရ္ာွးေကာ်ၾ္ကားပါတယ။္

လက၀္ႏဲုိငင္ေံရး	သမားပါ။

၁၉၇၀	ကာလလြနအ္ခ်ိန	္စာေပေဟာေျပာပြေဲတြ	မာွ	စာလညး္ေရး	တဲ့

ဆရာ၀ဓိရူ	သခငခ္စ်ေ္မာငဟ္ာ	“စာေပရ႕ဲ	ေကး်ဇးူန႔ဲ	ေရးွစာဆိုေတာ	္မာ်း	ရ႕ဲ	ေကး်ဇးူတရား”



ကို	ေဟာေျပာသြားလိုကတ္ာ	အတေူဟာေျပာမည	္	့နာမည	္ေကာ်	္စာေရး

ဆရာလငူယေ္လးေငးျပးီ	အံ့ၾသစြာ	နားေထာငခ္ဲ့ရဖးူပါသတဲ့။	ဆရာႏြမဂ္ာ်သိုငး္ေျပၾကတာ။	၃

နာရၾီကာခဲ့တာကို	ဆကျ္ပးီနားေထာငခ္င်တ္နုး္။	အေျပာေကာငး္ပံု။

ဆရာေအာငသ္ငး္ကလညး္	စာဆိုေတာ	္ေန႔	ေဟာေျပာပြေဲတြ	မာွ	အခ်ိန	္၃	နာရီ

၄	နာရ	ီပရသိတ	္တျပံဳ	း	ျပံဳ	း	တအံုးအံုးန႔ဲ	သေဘာကျ်ပးီ	အားရႏစွသ္က္္	ေအာင္

ဆြေဲဆာငေ္ဟာေျပာႏိုင	္ပါတယ။္	အခလုို	မအိုခငက္ာလက။

၀နၾ္ကးီခ်ဳ	ပတ္ာ၀နထ္မး္ေဆာငသ္ြားတဲ့	စာေရး	ဆရာမ	ဦးႏဟုာလညး္

ပရသိတက္ို	အေဟာအေျပာေနရမာွ	စနံမနူာ	ယရူေလာကေ္အာင	္ထးူခြန်သ္တူစဦ္းအ	ျဖစ္

ေကာ်ၾ္ကားလပွါတယ။္

လထူပုရသိတက္ို	ေဟာေျပာရာမာွ	ႏိုငင္ေံရး	ရညရ္ြယခ္က်န္႔ဲ

လႈ႔ံေဆာေ္ဟာေျပာတာကို	စာေရး	သ	ူဒေီနရာမာွ	မေဖာျ္ပလိုပါ။	ပရသိတက္ို

ေဟာေျပာနညး္ဆိုရာမာွ	စာေပေရး	ရာန႔ဲ	ဆိုငတ္ာကိုပ	ဲတငျ္ပေဆြးေႏြးရန	္ရညရ္ြယပ္ါတယ။္

မမိရိ႕ဲ	ေဟာေျပာခဲ့သမွ်	အေတြ	႔အၾကံဳ	ဟာလညး္	စာေပေရး	ရာမာ်း	သာ

ျဖစခ္ဲ့တဲ့အတြက	္ကိုယထ္ေိတြ	႔	ျဖတသ္နး္ရသမွ်သာ	တငျ္ပလိုျခငး္	ျဖစပ္ါတယ။္

အထးူသျဖင့္	စာေပေရး	ရာ၊	လထူကုို	ေဟာေျပာၾကမည	့္

လငူယစ္ာေပသမားမာ်း	အတြက	္လြယလ္ြယက္ကူနူ႔ဲ	ေအာငျ္မငေ္ခာ်ေမာေစဖို႔	အၾကျံပ	ဳမာွ

ျဖစပ္ါတယ။္

ပထမဦးစြာ	ဘယစ္ာအပုေ္တြ	ေလလ့ာဖတရ္ႈသင့္သလ	ဲေမးလာရင္

လကလ္မွး္မွီသမွ်	ကယ်က္ယ်ျ္ပန႔္ျပန႔္	ရာွဖတျ္ပးီ	မတွစ္ထုတုပ္ါ။	လကေ္တြ	႔လိုကန္ာပါ။

ဒစီာအပု	္ေတြ	႕ေတာဖတသ္င့္တယ	္-

၁။	စကားေဟာေျပာနညး္	ပမီိုးနငး္

၂။	ပရသိတက္ို	ေဟာေျပာနညး္	လသွမနိ္



၃။	ပရသိတက္ို	ေဟာေျပာျခငး္

လယတ္ြင	္းသားေစာခစ်္

၄။	ပရသိတေ္ရ႕ွတြင	္ေဟာေျပာနညး္

ဦးေအးေသာ	ငး္

(တရားလႊတေ္တာ	္ေရ႕ွေန)

၅။	ေဒးလက္ာနကဂ္်ီရ႕ဲ	ထေိရာကထ္ကျ္မကတ္ဲ့

စကားေျပာနညး္

ကိုေန	(မနး္)	ဘာသာျပန္

၆။	ေဟာနညး္ေျပာနညး္	ကိုယ့္ဘကပ္ါေအာင္

ဆြေဲဆာငန္ညး္	ေဖျမင့္

အငတ္ာနကမ္ာွ	ျဖစေ္စ၊	စာၾကည့္တိုကမ္ာွ	ျဖစေ္စ၊	ေဟာေျပာျခငး္	ႏႈတမ္ႈ

စြမး္ရညဆ္ိုငရ္ာ	စာအပုစ္ာေပေတြ	ရာွေဖြေလလ့ာသင့္ပါတယ။္	သမူာ်း	ေျပာတာကို	မာ်းမာ်း

နားေထာငပ္ါ။

ဒါက	နညး္နာအတြကသ္ာ	ျဖစပ္ါတယ။္	အေၾကာငး္အရာ	အခက်အ္လက္

ကေတာ	့စာေပ၀မး္စာန႔ဲ	ဗဟသုတုရွိ	ထားေလ	ေကာငး္ေလေလေပါ။့	မမိေိဟာေျပာမည	့္

ေခါငး္စဥန္႔ဲ	ဆိုငရ္ာေတြ	၊	ဆကစ္ပတ္ာေတြ	၊	ေသေသခာ်ခာ်ရာွေဖြ	ဖတရ္ႈထားရမယ။္

ကယ်က္ယ်ျ္ပန႔္ျပန႔္	ေလလ့ာထားသင့္တယ။္

ေဟာေျပာျပးီရင	္ပရသိတထ္ကဲ	ထေမးတာလညး္	ရွိတတတ္ယ။္	အခ်ိဳ	႕	ပြေဲတြ

မာွ	ေမးခင်တ္ဲ့လေူမးတဲ့	ေမးခြနး္ကို	ေသေသခာ်ခာ်	တတိကိက်န်ားေထာငျ္ပးီ	ေရေရရာရာ

ေျဖေပးႏိုငဖ္ို႔	လိုပါတယ။္	ၾကိဳ	တငျ္ပငဆ္င။္

ပရသိတက္ို	ေဟာေျပာရာမာွ	အၾကိဳ	ကက္ေ်အာင	္ေျပာမာွ	လား။	အက်ိဳ	း



ရွိေအာင	္ေျပာမာွ	လား။	ဘယအ္ခ်ိဳ	႕	န႔ဲ	မမိကိ	ေျပာရမာွ	လ။ဲ	အဒဲါ	ေရြးခယ်ရ္ပါမယ။္

ၾကိဳ	ကေ္အာငေ္ျပာရမယဆ္ိုရင	္ပရသိတအ္ပုစ္ကုို	ေကာငး္စြာ

ေလလ့ာရလမိ့္မယ။္	အခဥ်ၾ္ကိဳ	ကေ္နတဲ့	ပရသိတက္ို	အခ်ိဳ	သြားေပးမရိင	္မာွ	းျပ။ီ	လြျဲပ။ီ

အခဥ်က္ိုေပး။

အက်ိဳ	း	ရွိေအာင	္ေျပာမာွ	လား။	ပရသိတရ္႕ဲ	စတိ၀္ငစ္ားမႈ	၊	ပညာရည၊္

ဥာဏရ္ည၊္	အေတြ	႔အၾကံဳ	၊	လတေၱလာ	သတူို႔ရ႕ဲ	လိုလားခက်။္	ခစံားခက်	္စတဲ့	အခက်ေ္တြ

ထည့္တြကျ္ပးိ	သတူုိ႔	လကခ္ေံအာင	္ဆြေဲဆာငေ္ဟာေျပာရမာွ	ပ။ဲ	ပရသိတရ္႕ဲ	အထာ။

အသေိပးတာ၊	ပညာေပးတာက	သတုဆိုပါစို႔။

ပရသိတက္ို	ေဟာေျပာတာ	ကေတာ	့သတုသကသ္ကေ္ျပာေနလို႔	မရဘးူ။

လံုး၀မရဘးူ။

လထူေုဟာေျပာခက်ဟ္ာ	အႏပုညာေျမာကရ္ပါမယ။္	ရသပါရမယ။္	၀ရီရသ၊

ကရဏုာရသ၊	သထဲတိရ္ငဖ္ိုရသ၊	ဟာသရသ၊	စသျဖင့္	ရသေသေဘာ	ပါကိုပါရမယ။္

ရသမပါရငေ္တာ	့ေဟာေျပာခက်ဟ္ာ	၁၅	မနိစေ္လာကၾ္ကာရင	္ပရသိတအ္ဖို႔	ပင်း္ရျိငေိငြ႔

သြားပါျပ။ီ

ပရသိတအ္ၾကိဳ	ကဆ္ံုး	ကေတာ	့ဟာသပါပ။ဲ	ဟာသေျမာကေ္အာင္

ေဟာေျပာႏုိငရ္င	္၇၅	ရာခိုငႏ္ႈနး္ေအာငျ္မငတ္ဲ့	ေဟာေျပာခက်ပ္ါပ။ဲ	ပရသိတက္

ေဟာေျပာသကူို	ရငး္ႏွီးသြားျပးီ။	အႏစွ	္သာရပိုငး္ပါ	ရရွိသြားေအာင	္ေျပာႏိုငရ္င္

ရာႏႈနး္ျပည့္ေအာငျ္မငတ္ယ	္ဆိုရမာွ	ေပါ။့

ဟာသအႏပုညာက	ေျပာသေလာက	္မလြယလ္ဘွးူ။	ရယစ္ရာေျပာေပမယ့္

ပရသိတက္	မရယဘ္တဲငး္ခေံနတဲ့	အေျခအေနမ်ိဳ	း	လညး္	ၾကံဳ	တတတ္ယ။္	မရယရ္ဘ	ဲ-	ဟ

ဘာဘကဲြာဆိုျပးီ	(ဘြတေ္ရာွလို႔	ဇာတသ္မား	အေခၚ	ေခၚေလရ့ွိ)	ေျခာကက္ပက္ပ	္ျဖစေ္စ၊

ရြစရိြစ	ိျဖစေ္စ၊	လြေဲခာ်သ္ြားတာလညး္	ျဖစတ္တတ္ယ။္	ကြမ်း္ကင်မ္ႈ	ေတာ	့လိုတယ။္



စာေပေဟာေျပာပြမဲာွ	တတိကိက်	်လုိကန္ာသင့္တဲ့	အခက်ေ္တြ	က	မာ်းမာ်း

မရွိလပွါဘးူ	-

၁။	အေၾကာငး္အရာ	ပိုငႏ္ုိငတ္ာကို	ေရြးခယ်္

၂။	ေလလ့ာျပ	ဳစျုပးီ	ေသေသခာ်ခာ်ျပငဆ္င္

၃။	ပိုေကာငး္ေအာင	္ထပခ္ါထပခ္ါဖတ၊္	ျပငေ္ရး	၊	မတွစ္ထုတု၊္	ေလက့င့်္၊

ဇာတတ္ိုက၊္	အခ်ိနက္ိုကေ္အာငည္ွိ။

၄။	ပရသိတက္ို	ေလးစား၊	ခစ်ခ္င	္(သတူို႔ေလာွငတ္ာ

ေျပာငတ္ာေဟး၀ါးလပုရ္ငေ္တာင	္ခြင့္လႊတ)္

၅။	ပရသိတန္ားလည၊္	နား၀ငေ္လာကတ္ဲ့	စကားလံုး၊	၀ါကအ်ခက်အ္လက၊္

အေျခအေန၊	ဇာတေ္ၾကာငး္၊	စသညတ္ို႔ကို	ပပီသီသ	ရငွး္ရငွး္လငး္လငး္ေျပာ

၆။	ကိုယတ္ိုင	္ယံုယံုၾကညၾ္ကည	္စတိပ္ါလကပ္ါေျပာ

၇။	ရညရ္ြယခ္က်	္တတိကိက်ခ်မ်တွျ္ပးီ	ေျပာပါ။

၈။	အမအူရာ၊	ဟနပ္န၊္	ေလယေူလသမိး္၊	ေလသ၊ံ	မလြနက္ေဲစရ၊	သတနိ႔ဲထနိး္ပါ၊

ထံုေအးေအးၾကးီလညး္	မ	ျဖစေ္စရ။	အေၾကာငး္အရာန႔ဲလိုကပ္ါျပးီ	အသက၀္ငေ္နရမယ။္

မမိနိ႔ဲ	အတ	ူဆြေဲခၚသြား။

၉။	ပရသိတက္	အဓကိပ။ဲ	ေဟာေျပာခက်၊္	ေဟာေျပာသ	ူေဟာေျပာပံု၊

ေဟာေျပာခ်ိန၊္	အားလံုးဟာ	ပရသိတၾ္ကးီကို	အခါအလပ	္အကခဲတျ္ပးီ

ဆေီလာ်က္ိုကည္ေီအာင	္မမိကိ	အတိုးအေလာ်၊့	အတငအ္ခ၊်	ညိွေနရပါမယ။္

၁၀။	အခ်ိနဘ္ယေ္လာကၾ္ကာၾကာ	ေျပာသင့္သလ	ဲ?

တစေ္ယာက	္တညး္ေျပာရင	္ပရသိတလ္ကခ္သံေလာက	္တစည္လံုး

မိုးလငး္ေအာင	္ေဟာေျပာလို႔	ရတယ။္	သံုးေယာက	္ေျပာရင	္တစန္ာရစီ၊ီ	ေလးေယာက္

ေျပာရရင	္၄၅	မနိစစ္၊ီ	(ေနာကဆ္ံုးပဂုၢိဳ	လ	္ကေတာ	့ပရသိတေ္နႏုိငသ္ေလာက)္



ေျပာသင့္တယထ္ငတ္ာပ။ဲ	အခ်ိနတ္ိုတာၾကာတာထက	္ပရသိတမ္ာွ	ရသ၊	သတု	ရေအာင္

ထေိရာကမ္ႈ	က	ပိုျပးီ	အေရး	ၾကးီပါတယ။္	ထေိရာကေ္အာင	္အဓကိထားရမယ။္

၁၁။	အေရး	ၾကးီဆံုး	ကေတာ	့စတိေ္ကာငး္ေစတနာေကာငး္	(ကသုိုလစ္တိ)္	န႔ဲ

ေဟာေျပာ	ေစလိုပါတယ။္	သတူစပ္ါးကို	ရနလ္ိုပတုခ္တရ္ႈံ႕ခေ်လာွငေ္ျပာငတ္ာမ်ိဳ	း	ေတြ

မပါေစရ။	လံုး၀မပါေစရ။	ေဒါသ၊	မာနမ္ာန	ကငး္ပါေစ။

၁၂။	ေမတာၱပါပါေစ။	ေမတာၱအရငး္ခမံ	ွအဆငေ္ျပတယ။္	စာေရး	သကူုိ

ယခတုငျ္ပတဲ့	သခံပိအ္ခက်မ္ာ်း	ေဖာထ္တုလ္ို႔	ရေအာင	္အတတူကြ	ေဟာေျပာၾကရငး္

သငျ္ပသြားခဲ့ၾကဖးူတဲ့	ဆရာ၊	ဆရာမ	မာ်း	ကို	ေကး်ဇးူတငေ္ၾကာငး္ေျပာခင်ပ္ါတယ။္

စာေပေဟာေျပာပြေဲတြ	မာွ	သတူို႔ဆကီ	ပညာယခူဲ့ရတာ	မို႔ပါ။

အတေူဟာေျပာဖးူေသာ	ဆရာ၊	ဆရာမ	မာ်း

(၁)	ကိုေဆြ	(ပငႏ္ိုရာမား)	၊(၂)	ကိုရိုးကြန႔္၊	(၃)	ေကာငး္သန႔္၊	(၄)	ေကာ်သ္ကခ္ိုင္

(ေဆးတကသၠိုလ)္၊	(၅)	ေကာ်ေ္အာင၊္	(၆)	က်ိဳ	ကလ္တ	္မိုးျမင့္၊	(၇)	ၾက	ဴၾက	ဴသငး္၊	(၈)

ၾကညစ္ိုးထြနး္၊	(၉)	ခငေ္မာငထ္ြနး္	(လမး္မေတာ	္)၊	(၁၀)	ခငစ္နိလ္ႈိင၊္	(၁၁)	ခ်ိဳ	ျမႏြယ၊္	(၁၂)

ခစ်စ္၀ံငး္၊	(၁၃)	ခစ်ဦ္းညိဳ	၊	(၁၄)	ဂတီာေဖ၀ငး္၊	(၁၅)	ျငမိး္မငး္၊	(၁၆)	ေစာမံုညငး္၊	(၁၇)	စစေ္တြ

ညိဳ	သန႔္၊	(၁၈)	ဆရာမ	ိုး	(Follow	Me)	၊(၁၉)	ဆတုင	္၊	(၂၀)	ဆးူ	(ခရစယ္နဓ္မၼဆရာ)၊	(၂၁)

ဆငျ္ဖ	ဴကြန်း္ေအာငသ္နိး္၊	(၂၂)	ေဆာငး္၀ငး္လတ၊္	(၂၃)	ေဆြဇငထ္ိုက၊္	(၂၄)	ေဆြမငး္(ဓႏျုဖ	ဴ)၊

(၂၅)	ဇငေ္ယာ(္မာန)္၊	(၂၆)	ညြန႔္ဟ	ံ(ၾက	ဴေတာ)၊	(၂၇)	ေဌးေမာင၊္	(၂၈)	တကသၠိုလ	္စနိတ္င၊္

(၂၉)	တကသၠိုလတ္ငခ္၊	(၃၀)	တကသၠိုလ	္ဘနုး္ႏိုင၊္	(၃၁)	တကသၠိုလျ္မတသ္၊ူ	(၃၂)

တကသၠိုလသ္ခၤ၊	(၃၃)	တငထ္ြနး္ဦး	(ယဥေ္ကး်မႈ	)၊	(၃၄)	တငလ္၀ွငး္ထင	္(ပနး္ခ်ီ)၊	(၃၅)

ထလီာစိုးျမင့္ထယ၊္	(၃၆)	ေဒါကတ္ာေကာ်ည္ြန႕္စနိ၊္	(၃၇)	ေဒါကတ္ာေကာ်ျ္မင့္၊	(၃၈)

ေဒါကတ္ာခငေ္မာငည္ိဳ	၊	(၃၉)	ေဒါကတ္ာတငထ္ြနး္ဦးး၊	(၄၀)	ေဒါကတ္ာတိုးလ၊ွ	(၄၁)

ေဒါကတ္ာေမာငေ္မာငလ္ြင	္(စတိက္န်း္မာေရး	)၊	(၄၂)	ေဒါကတ္ာေမာင၀္ငး္	(ေဆးရံုအပုၾ္ကးီ

မႏေၱလး)၊	(၄၃)	ေဒါကတ္ာမ်ိဳ	း	သန႔္တင၊္	(၄၄)	ေဒါကတ္ာ	ႏုိကတ္ငေ္ဂး၊	(၄၅)

ေဒါကတ္ာဦးထြနး္လြင	္(မိုးေလ၀သ)၊	(၄၆)	ႏႏုရုည	္(အငး္၀)၊	(၄၇)	ေန၀ငး္စ၊ံ	(၄၈)



ေန၀ငး္ျမင့္၊	(၄၉)	နႏၵာမိုးၾကယ၊္	(၅၀)	နႏၵာသနိး္ဇ၊ံ	(၅၁)	ႏြမဂ္ာ်သိုငး္၊	(၅၂)	ပခကုၠဴ	ဦးအံုးေဖ၊

(၅၃)	ပနး္ခ်ီ	လတွငထ္ြနး္၊	(၅၄)	ပဥ်း္မနားေမာငန္သီငး္၊	(၅၅)	ဖိုးရနႏ္ိုင	္(ေကာ်ကၾ္ကးီ)။	(၅၆)

ဖိုးေသာ	ၾကာ	(အဆိုေတာ	္၊	မငး္သား)၊	(၅၇)	ဗဂ်ီးေကာ်	္(စစေ္တြ	)၊	(၅၈)

ဗိုလက္ေလးတင့္ေအာင၊္	(၅၉)	မစႏၵာ၊	(၆၀)	မျမတေ္လး၊	(၆၁)	မႏုႆ ကေကာ်၀္ငး္၊	(၆၂)

မခိမ်း္ေ၀၊	(၆၃)	မငး္ေရႊမငး္	(အငး္စနိ)္၊	(၆၄)	မငး္ယေု၀၊	(၆၅)	မငး္သဟူနိး္	(ပညာေရး	)၊	(၆၆)

ေမာွ	၀္နး္ၾကညျ္မတ၊္	(၆၇)	ေမာငခ္ိုငခ္ံ့၊	(၆၈)	ေမာငခ္စ်	္(သရူသဲမနိ)္၊	(၆၉)	ေမာငေ္ကး်ဇးူ၊

(၇၀)	ေမာငစ္နိ၀္ငး္	(ပတုးီကနုး္)၊	(၇၁)	ေမာငဆ္ရုငွ၊္	(၇၂)	ေမာငဆ္ၵ	(လယေ္၀း)၊	(၇၃)

ေမာငျ္ငမိး္သ	ူ(ၾကိဳ	႕	ပငေ္ကာက)္၊	(၇၄)	ေမာငည္ိဳ	မႈိငး္	(သနလ္င်)္၊	(၇၅)	ေမာငစ္ိုးစည၊္	(၇၆)

ေမာငျ္မင့္ၾကြယ၊္	(၇၇)	ေမာငေ္နမ်ိဳ	း	၊	(၇၈)	ေမာင၀္ဏၰ	(ကာတြနး္)၊	(၇၉)	ေမာင၀္ဏၰ

(ဒါရိုကတ္ာ)၊	(၈၀)	ေမာငသ္ာခ်ိဳ	၊	(၈၁)	ေမာငေ္သြးသစ၊္	(၈၂)	ေမာငသ္နး္ေဆြ	(ထား၀ယ)္၊

(၈၃)	ေျမဇာ	(ကာတြနး္)၊	(၈၄)	ျမငး္မ	ူေမာငႏ္ုိငမ္ိုး၊	(၈၅)	ျမတေ္ကသေီအာင၊္	(၈၆)	ျမတခ္ိုင၊္

(၈၇)	ျမတသ္စူ	ံ(၀ါးခယမ္)၊	(၈၈)	ေရန႔သံာ၀ငး္ေမာင၊္	(၈၉)	ေရႊစြနည္ိဳ	၊	(၉၀)

ယမနုသ္ကလ္ယ၊္	(၉၁)	ေယာနကဖိုးေထာင၊္	(၉၂)	လမငး္အမိ၊္	(၉၃)	လယတ္ြင	္းသားေစာခစ်၊္

(၉၄)	သားေအာငျ္မင့္၊	(၉၅)	သေုတသတီငေ္အာငေ္ရႊ၊	(၉၆)	သ၀ုဏၰေကာ်စ္နိ၊္	(၉၇)	သရူေဇာ၊္

(၉၈)	သနလ္င်ေ္မာငေ္မာငဦ္း၊	(၉၉)	သနး္ျမင့္ေအာင၊္	(၁၀၀)	သပိၸမံွဴ	း	တင၊္	(၁၀၁)

အၾကညေ္တာ	္၊	(၁၀၂)	အၾီကာေကြး၊	(၁၀၃)	ေအာပ္ကီယ်၊္	(၁၀၄)အံ့ေမာင၊္	(၁၀၅)

ေအာငသ္ငး္၊	(၁၀၆)	အဏၰ၀ါစိုးမိုး၊	(၁၀၇)	ဦးဘနုး္၊	(၁၀၈)	ဦးဟနည္ြန	္(ဥပေဒ)၊	(၁၀၉)

ဦးေအးခ်ိဳ	(မဟာ၀ဇိၨာ)။

ခစ်ႏ္ိုင	္(စတိပ္ညာ)

၂-၈-၂၀၁၂
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